CO DELAT S URODOU JABLEK?
ZAVAROVAT!
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Nejdulezitéjsi vlastnosti plodu pro rozvareni
a rozpeceni jablek

Duznina rozpadava (dobre rozvariva); velké plody; dobre rozvariva slupka (vétSina modernich odrud ji ma Spatné rozvarivou);
dlouhodoba skladovatelnost; zpracovani mimo sezoni Spicku; vykroj (to co zmizi): 1/4 u malych jablek, 1/6 u velkych jablek;
zpracovatelsky pomer: asi 1kg vykrajeného ovoce = cca 0,5 | produktu.

Priklady vhodnych odrud pro rozvareni a rozpeceni jablek
Albrechtovo, Astrachdan bily, Blenheimska reneta, Boskoopské, Car Alexandr, Croncelské, Ceské rGzové, Evino, Gdansky hranag,
Harbertova reneta, Hetlina, Chodske, Jadernicka moravska, Kanadska reneta, Kamycke, Kardinal zihany, KosSikove, Kralovnino,
Lebelovo, Liberna¢ zimni, Lohak, Malinové hornokrajské, Peasgoodovo, Pontoiské, Priisvitné letni, Pun¢ové, Rehtac soudkovity,
Signe Tillisch, Struzinské, Trebivlicky granat, Vejlimek cerveny, Vilémovo, Wealthy, Zelence rhodoislandské

Uplné nevhodné odridy nejsou.

Vybeér plodu

e zdravé plody (bez plisni a bakterii)
e co nejblize pIlné zralosti (hodné vlastniho cukru)
e mohou byt cerstvé premrzlé nebo susené

Priprava plodu

e padané ovoce omyt
(omezit mikrobialni tlak)

e jadrince vykrajet

¢ slupku ponechat

e plody dobre rozpracovat
(nastrouhat, namlit, nadrtit,
lisovat)

Zpracovani

e rozvareni bez pridani vody
= rozvarka

e vareni s pridavkem cukru
a kousky ovoce = dzem

e vareni a zelirovani bez kousku
ovoce = marmelada

e vypékani bez pridavku cukru
s co nejvetsim obsahem
cukru = povidla

e vypékani kousku s pridavkem
cukru, koreni, alkoholu
a dalSich druhti ovoce
= peceny Caj

Fantazie experimenty
a varianty

e vhodna koreni — hrebicek, e sterilace vysledku
skorice, citron, rum ano Ci ne
0 (rumova trest) e mnozstvi a typ sladidla
e délka vareni nebo peceni je e kombinace s jinymi
zavisla na odrudé a vysledném druhy ovoce
produktu (rozvarka > dzem e zatka z rumu nebo
> marmelada > povidla) z ovocné palenky
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